
Carême 2024 : Aimons toujours mieux ! 

 

 Mercredi des Cendres : Messe à 7h à l’église St Nazaire ; à 17h30 à l’église Ste Anne (apporter bol +/- soupe 

pour l’après-messe) ; célébration des Cendres sans eucharistie à 10h à l’église St Gohard.  

 Temps de préparation au Carême, pour les enfants catéchisés, de 15h à 17h30 au Carré Ste Anne. (Inscription) 
 

 Samedi 17 février : Temps d’éveil à la foi "Spécial Carême" pour les enfants de 3 à 7 ans au carré Ste Anne de 

16h15 à 17h30. 
 

 17-18 février : Célébration du 1er  dimanche du Carême 
 

 Dimanche 18 février : Projection de la première partie du film sainte Bernadette.                                             

Suivi d’un goûter à 14h30 à ND d’Espérance. Tout public. 
 

 21 février : Soirée oraison à 20h30 à ND d’Espérance. 
 

 24-25 février : Célébration du 2ème dimanche de Carême. 
 

 25 février : Repas breton pour financer le pèlerinage à Lourdes au Carré Ste Anne. (Inscription) 
  

 2-3 mars Célébration du 3ème dimanche de Carême, 1er scrutin des catéchumènes à Ste Anne à 18h. 

 Messe des familles à 11h à l’église St Nazaire (pas de messe à l’église St Gohard). 
 

 9-10 mars Célébration du 4ème dimanche de Carême, 2ème scrutin des catéchumènes à St Gohard. 
 

 Vendredi 15 mars : Temps de prière et de partage avec le CCFD-Terre Solidaire à 18h église St Gohard.  
 

 Samedi 16 mars : Fête de la réconciliation à l’église St Nazaire de 13h30 à 17h30. 
 

 16-17 mars Célébration du 5ème dimanche de Carême, collecte du CCFD-Terre Solidaire,                                           

3ème scrutin des catéchumènes à St Nazaire. 
 

 18 mars : Soirée fraternelle pour les volontaires d’Hiver Solidaire. 
 

 22 mars Conférence à 20h au Carré Ste Anne.  

         "Face à la crise alimentaire, à quelles conversions sommes-nous invités ?" 
 

 Samedi 23 mars : Fête de la réconciliation à l’église ND d’Espérance. 
 

 23-24 mars : Dimanche des Rameaux. 

 Messe de la pastorale des jeunes à l’église Ste Anne à 18h. 

Rencontres de quartier 
 

L’équipe d’Animation Paroissiale propose aux paroissiens de se rencontrer 
par équipes de 6 à 8 personnes, pendant le Carême ou pendant le temps 
Pascal. 
 

L’idée est de faire des rencontres de quartier, entre personnes qui peuvent 
se rendre visite à pied (mais ce n’est pas une obligation). Idéalement sans se 
connaître tous très bien au préalable. 
 

Que vous souhaitiez accueillir ou être accueillis, il s’agit de partager un 

temps convivial de 2 petites heures, d’accueil de l’Evangile, d’échange et de 
prière. 
 

Pour cela, vous pouvez inviter des voisins plus ou moins connus, mais aussi 
utiliser les tableaux qui sont au fond des églises destinés à mettre en relation 
des paroissiens proches géographiquement qui ne se connaissent pas.  
 

Bonne rencontre ! (en soirée ou à un autre moment)  
Que l'Esprit-Saint soit avec vous.  
 

   Document explicatif à disposition au fond des églises. 

Sacrement de la réconciliation 
 

Chaque mercredi de 18h à 18h45 à l’église St Nazaire 
Chaque vendredi de 16h30 à 18h30 à ND d’Espérance 

Vendredis 16 février et 15 mars de 9h30 à 10h30 à 

l’église Ste Anne. 

Samedi 16 mars : Fête de la réconciliation à l’église St 

Nazaire. 

Samedi 23 mars : Fête de la réconciliation à ND d’Es-

pérance. 

Samedi 30 mars de 10h30 à 12h St Nazaire  

Pour louer le Seigneur  
de tout notre cœur… 

 

Apprentissage de chants 10 minutes (!) 
avant le début de chaque messe de 
Carême.  
Vous cherchez un effort de Carême… 
arrivez en avance à la messe ! 



Des rendez-vous  

pour prier ensemble  

 Tous les jours pour le chape-

let à 15h30 à l’église St Na-

zaire. 

 Tous les lundi (hors vacances 

scolaires) pour l’adoration de 

16h à 21h. 

 Groupe de prière de l’Emma-

nuel le 13 mars à 20h à 

l’église Ste Anne. 

 21 février soirée oraison à 

20h30 à ND d’Espérance 


