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messes  

dominicales 

toute l’année   

Dimanche : 11h00  
Notre Dame d’Espérance 

 
hiver (toussaint à pâques)  
Samedi : 18h15 à St Marc 
Dimanche : 9h30 à St Paul 

Stéphanie  
Delcampe (Laïc En 
Mission Ecclésiale sur la  
paroisse) 

propose un accueil 
pour les parois-
siens au service de 
la Communauté. 

 
Saint-Paul le mardi 10h-11h 
Saint-Marc le mercredi 9h30-
10h30 
Notre Dame d’Espérance le jeudi 
9h30-10h30 
 
(pas d’accueil pendant les vacances scolaires) 

responsablebenevolesspo@gmail.com  

06 61 29 14 43 

02 40 22 51 23 communication@leparvissaintnazaire.fr 

Le lieu où la vie, l’art  
et la spiritualité  
se rencontrent 

6, passage Henri Soulas 
44600 Saint-Nazaire 

 
N’hésitez pas à vous rendre à 
Biblia Doc et aux "Livres du Par-
vis" .  

du mardi au vendredi de 10h à 
12h et de 15h à 18h et le samedi 
de 10h à 12h.  

  

 

Philippe, curé 
de la paroisse 

Édito 

 

SAVOIR ECOUTER 

 

En ce début d’année, il est d’usage de 
souhaiter des vœux. A partir d’un cer-
tain âge, on insiste beaucoup sur la san-
té ; à d’autres, la réussite dans la vie sco-
laire ou étudiante ou la rencontre amou-
reuse, … Il est donc difficile de générali-
ser, car chacun étant unique, les aspira-
tions sont éminemment personnelles. 

Cette année, je vais vous souhaiter de 
savoir écouter : d’abord savoir s’écouter 
soi-même, c’est-à-dire être capable de 
s’arrêter pour découvrir de quoi nous 
avons besoin en profondeur pour nous 
faire grandir et évidemment de le 
mettre en œuvre. Puis de savoir écouter 
l’autre, dans ce qu’il nous dit … et dans 
ce qu’il ne nous dit pas… Nous pour-
rons alors prendre conscience et nous 
émerveiller des trésors qui l’animent. 
Enfin, écouter Dieu. C’est sans doute ce 
qu’il y a de plus difficile. Mais comme le 
dit un proverbe juif : « si Dieu a donné à 
l’homme deux oreilles et une bouche, 
c’est pour qu’il écoute deux fois plus 
qu’il ne parle. » 

Oui, écouter Dieu dans son silence, 
comme le fait le prophète Elie à l’Horeb 
(1 R 19) et en découvrant qui est Dieu, il 
comprend qui il est et quelle est sa véri-
table mission. C’est en écoutant Dieu 
avec l’oreille de notre cœur que nous 
pourrons nous 
mettre à l’écoute 
de nous–mêmes et 
à l’écoute des 
autres. Alors, Dieu 
sera-t-il le premier 
servi cette année ? 

Les Petits Chanteurs à la Croix de Bois à 
Notre Dame d’Espérance 
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Tous appelés à être missionnaires…  

Kerygma ! 

Du 20 au 23 octobre dernier a eu 
lieu un grand rassemblement à 
Lourdes autour de l’idée d’évangéli-
sation. Plusieurs paroissiens de 
Saint-Nazaire se sont joints à cette 
nouvelle étape appelée Kerygma. 

Environ 55 ateliers et conférences 
ont amené nos participants à la ré-
flexion sur cette nouvelle vision de 
la catéchèse : 2700 personnes dont 
45 évêques, 220 prêtres et 90 
diacres sont venus de tous les dio-
cèses de France.  

Ce partage a mis en évidence les 
nécessités de transmettre le mes-
sage du Christ avec, désormais, les 
moyens d’aujourd’hui, le dyna-
misme et la joie de croire mais aussi 
notre créativité de missionnaires, 
ainsi que nous l’a rappelé Monsei-
gneur Dustillo, évêque de Corse. En 
effet, notre parole doit « sortir de 
l’encre » et nous pousser à commu-
niquer et à partager notre foi, sans 
aucune idée de prestige de notre 
part. « Nous ne sommes pas là 
pour produire mais pour être fé-
conds »… 

Un accent a été mis sur la piété po-
pulaire durant ces ateliers : Elle 
doit être concrète et il ne suffit pas 
de prier, même si cela nous est in-
dispensable, il nous faut égale-
ment vivre ensemble, concrète-
ment, notre foi : La compréhension 
de la doctrine sociale est directe-
ment en rapport avec notre foi. 

A l’issue de ces temps de réflexion 
spirituelle à Lourdes, il a été propo-
sé plusieurs axes concrets comme 
par exemple aider de manière pra-
tique les migrants dans leurs diffi-
cultés administratives. Un temps 
d’explication de la liturgie a été en 
outre suggéré afin de rendre plus 
explicite le déroulement de nos 
célébrations eucharistiques ainsi 
que certains gestes ou certaines 
expressions utilisés durant la 
messe. 

De nombreuses actions vont être 
mises en place mais il semble es-
sentiel d’impliquer notre prochain 
dans notre mission car chacun est 
concerné en tant que Chrétien 
puisque chacun de nous est mis-
sionnaire. C’est en ce sens que le 
rassemblement Kerygma a annon-
cé le cœur de la foi et constitue le 
renouveau de notre mission.  

L. 

« A nous d’en être les 
témoins » ! (Luc 24, 48). 
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A g e n d a    

SEPULTURES DECEMBRE 2023 

Marthe BIGAUD 

Jean JABLONSKI 

Chantal NOURRY 

Edouard ROY 

Suzanne MAEGERLIN 

Denise BAUDET 

Antoinette ROUSSEAU 

Marie BOCQUEL 

Alain  

Josette HELINE 

Jean-Yves RABU 

BAPTEMES DECEMBRE 2023 

Malia SIULI 

Axel LE GOUIC 

Semaine de prière pour l’unité des 
chrétiens : 

« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu… et 

ton prochain comme toi-même » (Luc 
10 ,27).   

  Cette année, la préparation de la célébra-
tion œcuménique pour l’unité des chré-
tiens a été confiée à une équipe représen-
tant diverses traditions chrétiennes au Bur-
kina Faso. 

  L’amour est inscrit dans l’« ADN » de la 
foi chrétienne. Dieu est Amour, et 
« l’amour du Christ nous rassemble dans 
l’unité ». Nous découvrons notre identité 
commune en faisant l’expérience de 
l’amour de Dieu (cf. Jn 3, 16) et nous révé-
lons notre identité au monde à travers 
l’amour que nous nous portons les uns aux 
autres (Jn 13, 35). 

C’est dans cet esprit d’ouverture et de re-
connaissance mutuelle qu’une célébration 
œcuménique vous est proposée   

le mercredi 24 janvier 2024 

à 20 h 00 

Salle « France » au Carré-
Sainte-Anne 

28 boulevard Jean Mermoz         
à Saint-Nazaire. 

 

 

 

S e p u l t u r e s  
e t  b a p t e m e s    

Accueillir les personnes LGBTet 
leurs familles 

• La prochaine réunion du groupe 
s’accueillir aura lieu le mercredi 24 
Janvier à 20 heures à l’église ST PAUL 
Saint Nazaire.  
Ce temps d’écoute est ouvert à toutes 
personnes concernées, (familles, pa-
rents, couples) chacun  peut libérer sa 
parole et trouver un accueil bienveil-
lant. 

• Nous voulons être le signe in-
conditionnel de l’église au nom du 
Christ afin que l’évangile illumine cha-
cun. Renseignement  Christine G        
Tel 06 87 28 39 92 
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A g e n d a    

Dimanche 7 janvier à 10h30 : galette 
des rois et rétrospective de l’année 
2023 église saint Paul 

Lundi 8 janvier à 20h30 à NDE, et mar-
di 9 janvier à 15h à saint Paul : forma-
tion biblique : l’écoute dans la Bible 

Mardi 9 janvier à 19h30 au carré 
sainte Anne : formation « en marche 
avec Jésus » 

Samedi 13 janvier à 19h15 : galette 
des rois et rétrospective de l’année 
2023 à la salle sainte Anne à saint 
Marc 

Dimanche 14 janvier à 16h : galette 
des rois et rétrospective de l’année 
2023 à la salle paroissiale de Notre 
Dame d’Espérance. 

Mardi 16 janvier à 19h30 : lancement 
du parcours Alpha. Soirée de décou-
verte ouverte à tous !  au lycée 
sainte Anne.  

Mercredi 17 janvier à 20h30 : soirée 
oraison à Notre Dame d’espérance 

Jeudi 18 janvier à 20h30 : à NDE : for-
mation : la joie de l’Evangile 

Dimanche 21 janvier : temps fort des 
enfants préparant leur première 
communion.  

Du mercredi 18 janvier au 23 janvier : 
Semaine de l’œcuménisme  

Mercredi 24 janvier  à 20h : au carré 
sainte Anne, soirée de prière œcu-
ménique. 

Samedi 27 janvier : fête des migrants 
à saint Paul. 

 Dimanche 28 janvier : sacrement de 
la confirmation à saint Joachim pour 
tous les jeunes de la zone pastorale. 

Et messe pour les migrants à 11h à 
Notre Dame d’Espérance 

Mardi 30 janvier à 20h00 : Au parvis. 
Ciné Bible. « L’île » 

Mercredi 31 janvier à 19h30 : au carré 
sainte Anne : formation « en marche 
avec Jésus » 

 

Soirée de présentation du parcours Alpha 

Le mardi 16 janvier 2024 de 19h30 à 22h00  

au Lycée des Métiers Sainte Anne - 250, boule-
vard Laennec à Saint-Nazaire 

Alors tentez l’expérience et rejoignez-nous ! 

Contact : 

alphaclassic.saintnazaire@gmail.com 

Tél. 06 16 39 66 77 
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Fete des migrants 

Même si la journée internationale du 
réfugié et du migrant, à l’initiative du 
Pape François est désormais reportée, 
chaque année, fin septembre, la Pasto-
rale des migrants et le pôle solidarité 
de notre Paroisse, Saint-Pierre de 
l’Océan, organisent, pour la sixième 
année, une soirée fraternelle, conviviale 
et festive, dans les locaux de Saint-Paul, 
le samedi soir 27 janvier 2024. L’accueil 
aura lieu à partir de 18 heures.  

Venez avec votre sourire, le désir de 
rencontrer d’autres femmes, enfants et 
hommes venus d’ailleurs, qui au-delà 
des différences de langues, de cou-
tumes, de cultures et de religions, nous 
ressemblent totalement parce qu’ils 
partagent la même condition humaine 
que la nôtre sur cette terre.  Chacun 
peut apporter un plat qu’il a préparé en 
vue d’un repas partagé.  

Des jus de fruit, du thé et du café seront 
mis à disposition des participants. Cha-
cun est aussi invité à apporter son ins-
trument de musique, à chanter, à dan-
ser s’il le désire. Toutes ces expressions 
artistiques contribueront à l’animation 
de cette soirée dans une atmosphère 
détendue et sympathique. 

 La sixième édition de cette fête sera 
l’occasion de concrétiser les sentiments 
d’amitié et de fraternité envers celles et 
ceux qui, pour diverses raisons, dont la 
guerre et la misère, ont dû quitter des 
contrées devenues inhospitalières. 
Tous les participants à cette soirée illus-
treront cet esprit de tolérance et de 
solidarité si profondément ancré dans 
ce beau jugement de Saint-Exupéry : 

« Si tu diffères de moi, mon frère, loin 
de me léser, tu m’enrichis ».  

Rappelons-nous également ce qu’a 
écrit Saint-Matthieu : « Tout immigré qui 
frappe à notre porte est une occasion de 
rencontre avec Jésus Christ, qui s’identifie 
à l’étranger de toute époque accueilli ou 
rejeté ». MT 25, 35-43).    

 Le dimanche 28 janvier une messe 
tournée vers ces populations accueil-
lies sera célébrée. Elle aura lieu en 
l’Eglise Notre-Dame d’Espérance à 
11h. Venez nombreuses et nombreux 
pour partager ce temps de prière fra-
ternelle.  

 Pour la Pastorale des migrants 
 et notre pôle solidarité : 

   Francis GOUBAN 

 Dans la perspective de la soirée 
fraternelle des Migrants du 27 Janvier, à 
Saint-Paul, nous avons rencontré Jean-
Pierre Kikonda, responsable de l’organisa-
tion et membre de l’E.A.P. Nous vous le 
présenterons dans un prochain bulletin. 

 Il nous a fait part de son souhait 
d’impliquer toute une équipe motivée 
d’hommes et de femmes en vue de prépa-
rer un repas autour d’un plat commun, 
typiquement africain, qui rassemblera les 
membres de notre zone pastorale pour 
entourer nos frères d’origine étrangère, 
nombreux sur le secteur nazairien.  

Soyez sûrs que cette soirée nous réser-
vera des surprises et que la convivialité 
y sera reine ! 

   Christiane et Annie 

mailto:akphaclassic.saintnazaire@gmail.com
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parcours alpha 

 

Avec le parcours Alpha : Explorez le 
sens de la vie 

Alpha est déployé dans le monde 
entier depuis plus de 25 ans. Plus de 
1,3 millions de personnes ont suivi un 
parcours Alpha l’an dernier dans plus 
de 100 pays. 

Pour la deuxième année consécutive, 
en lien avec les paroisses de Saint-
Nazaire, nous allons reconduire le 
parcours Alpha. 

Au parcours Alpha, vous prenez du 
temps pour échanger autour d’un dî-
ner avec d’autres personnes, d’en-
tendre un topo sur des thèmes comme 
« quel est le sens de ma vie ? » « Qui 
est Jésus ? » « Comment savoir si j’ai la 
foi ? », et de pouvoir ensuite en parler 
en petits groupes dans la bienveillance 
et le respect de nos différences. C'est 
une opportunité pour découvrir ou re-
découvrir les bases de la foi chrétienne 
en 10 soirées et un week-end. 

Le parcours Alpha est peut-être pour 
vous ou pour tout autre personne à qui 
vous aurez osé le proposer. La majorité 
des invités viennent à un Parcours Al-
pha grâce à une invitation personnelle, 
invités par un ami, un membre de la 
famille, un voisin…  

 

Alors qui allez-vous inviter ? 

En 2023, 25 invités ont participé au 
parcours Alpha, et voici un 
témoignage : 

" J'ai participé au parcours Alpha lors de 
mon catéchuménat en 2023. Je m'y suis 
inscrite aussi pour accompagner mon mari 
qui voulait approfondir ses connaissances 
religieuses, alors pourquoi ne pas tenter 
ensemble cette aventure !! 

Lors de ces rendez-vous hebdomadaires, 
j'ai fait de très belles rencontres, tant hu-
maines que spirituelles. J'ai eu des ré-
ponses à mes questions. J'ai appris énor-
mément en groupe et les échanges qu'on a 
pu avoir se faisaient de plus en plus déten-
dues, pas de tabou, pas de jugement, tou-
jours dans la bienveillance collective ! 

Ces soirées étaient riches en émotion, pour 
ma part, car ce lien que je pouvais faire 
entre mon catéchuménat et Alpha se com-
plétait à merveille. Je ressentais ce besoin 
d'y être chaque semaine, que l'Esprit Saint 
était présent. 

Cette année, je continue ce Parcours Alpha 
en tant que serviteur en retour de ce que j’ai 
reçu ».     Elodie 

Soirée de présentation du parcours Alpha : 

Le mardi 16 janvier 2024 de 19h30 à 22h00  

au Lycée des Métiers Sainte Anne - 250, 

boulevard Laennec à Saint-Nazaire 

Alors tentez l’expérience et rejoignez-

nous ! 

Pour une meilleure organisation il est préfé-
rable de signaler votre présence soit par mail, 
soit par téléphone. 

Contact :alphaclassic.saintnazaire@gmail.com 

  Tél. 06 16 39 66 77 
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I n t e n t i o n s  d e  p r i è r e s  S a i n t - p i e r r e  d e  l ' o c é a n  s 
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Merci  de déposer vos intentions de prière  une semaine avant le premier dimanche de chaque mois 

 

3ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Dimanche 21 janvier à 11h00 :  

Colette LEGENDRE – Denise AVRILLON – Paul BOUCARD – Anne-Marie  

CAMUS – Charles et Colette LALLEMENT et leurs familles – Alfred et  

Ernestine PERRIN et leurs familles – Marcel CHOLLET – Josette HELINE 

 

Lundi 22 janvier à 19h00 :   intention particulière 

Jeudi 25 janvier à 9h00 :   intention particulière 

Vendredi 26 janvier à 19h00 :   intention particulière 

 

4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Dimanche 28 janvier à 11 h00 : 

Famille PANNETIER – Jacques HAUMON – Défunts de la famille et amis  

QUILICI et LECHEVAL – Jeannine LAUDEN – Jeannine LEBORGNE –  

Gilles LE ROY – André ELAN – Familles CASTANEDO – GIRAULT vivants  

et défunts 

 

Lundi 29 janvier à 11h00 :   intention particulière 

Jeudi 1er février à 9h00 :   intention particulière 

Vendredi 2 février à 19h00 :   intention particulière 
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TEMPS DE NOËL  EPIPHANIE DU SEIGNEUR 

Dimanche 7 janvier à 11h00 : 

Germaine LECOMTE – Suzanne JEHAN – Jeanine ROUXEL –  

Léone CHAUSSEE – Yvette MAINGUY – Claude REBUFFE – Jeannine 

LAUDEN – Jeannine LEBORGNE – Gilles LE ROY – André ELAN 

 

Lundi 8 janvier à 19h00 :   Octave de VESVROTTE 

Jeudi 11 janvier à 9h00 : Robert RABU vivants et défunts de la famille 

Vendredi 12 janvier à 19h00 :   intention particulière 

 

 

2ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Dimanche 14 janvier à 11h00 : 

René MENET – Jean-Yves GUIN – Claude PASQUIER et sa famille –  

Défunts de la famille et amis QUILICI et LECHEVAL – Famille DANET –  

PERRIER pour les défunts – Familles LOUET-ALBERT vivants et défunts – 

Jean JABLONSKI – Edouard ROY – Denise BAUDET –  

Antoinette ROUSSEAU – Marie BOCQUEL – Famille ORJUBIN 

 

Lundi 15 janvier à 19h00 :   intention particulière 

 

Jeudi 18 janvier à 9h00 :   intention particulière  

 

Vendredi 19 janvier à 19h00 :   Denise CHAUVET 
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Re to u r  s u r  A c t u a l i t é s  

 

Du 3 au 5 Novembre dernier, près 
d’une vingtaine de chanteurs de 
notre chorale paroissiale, se sont 
rendus à Lourdes pour participer 
aux ANCOLIES.  

 

Ce grand rassemblement de cho-
rales liturgiques, qui a lieu tous les 
4 ans, a réuni environ 4000 chan-
teurs sur le thème « Appelés à vivre 
l’Évangile ».  

Des moments forts vécus par tous 
ces choristes rassemblés. 

Concert de Laurent Grzybowski 
le 11 novembre à Notre Dame 

d’Espérance 

Calendriers de l’avent confectionnés 
par les familles de notre paroisse 
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TEMPS DE NOËL  EPIPHANIE DU SEIGNEUR 

Samedi 6 janvier  18 h 15    Intentions particulières—Robert  

      MOAL  Renée POITEVIN 

 

Mercredi 10 janvier  9 h 00     Pour Dominique 

 

2ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Samedi 13  janvier  18 h 15   Christian ARZUL   Suzanne  

      MAEGERLIN   Fernand PORNET  

Mercredi 17  janvier  9 h 00     Action de grâce 

 

3ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Samedi 20  janvier  18 h 15    En l’honneur de la Ste Vierge  

 

Mercredi 24 janvier  9 h 00       Action de grâce 

 

4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Samedi 27 janvier  18 h 15     En remerciement 

 

Mercredi 31 janvier  9 h 00       Intentions particulières 

 

5ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

 

Samedi 3 février  18 h 15  Suzanne MAEGERLIN 

Merci  de déposer vos intentions de prière  une semaine avant le premier dimanche de chaque mois 
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Mardi 9 janvier 19 h 00  intention particulière 

 

2ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Dimanche 14 janvier 9 h 30  

Yvette MAINGOURD  - Béatrice TRANCHET - Annie PHILIPPE - Marthe 

BIGAUD - Famille JACOBS . 

Mardi 16 janvier 19 h 00   intention particulière 

 

3ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Dimanche 21 janvier 9 h 30  

Fernand PORNET—Chantal NOURRY - Alain - Jean Yves RABU   

Mardi 23 janvier 19 h 00   intention particulière 

 

4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Dimanche 28 janvier 9 h 30  

Raymonde CHAUVEAU—Marthe et Robert BIGAUD. 

 

Mardi 30 janvier 19 h 00   intention particulière 

 

5ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 

Dimanche 4 février 9 h 30 

Yvette MAINGOURD—Fernand PORNET . 

 

Merci  de déposer vos intentions de prière  une semaine avant le premier dimanche de chaque mois 


