
Parcours et formations pour adultes 2023-2024 
 
 

En marche Avec Jésus-Christ : parcours de catéchèse diocésain pour 

adultes ayant déjà une pratique et une initiation chrétienne. 10 rencontres de 3h le soir 

(Carré Ste Anne, 19h30-22h30) 11/10/23 ; 8/11/23 ; 29/11/23 ; 20/12/23 ; 10/01/24 ; 
31/01/24 ; 21/02/24 ; 20/3/24 ; 10/4/24 ; 15/5/2024 
Entre les apports (catéchèse) et les temps de réflexion, cette démarche aide chacun à 
grandir dans sa foi au Christ et dans sa communion avec lui et avec les autres. La 
démarche permet d’articuler l’investissement personnel, les partages en groupe et les 
apports. Thèmes : En Jésus, le Royaume ; Je crois en Dieu Créateur ; Délivre-nous du 
mal ; Appelés au bonheur ; L'Eglise peuple animé par l'Esprit ...etc. Contacter : cate.stfrancois@gmail.com 

 

«Jesus et les Psaumes » : Utilisés par Jésus lui-même, ils formaient le recueil des 

chants pour le culte : louanges, supplications, demande de pardon, action de grâce. Ils sont 
la parole de Dieu dans la bouche du peuple qui loue Dieu ou qui crie vers lui. Il y a donc 
différentes manières de prier les psaumes, tout du moins de les aborder. 
 

Parcours sur 8 rencontres entre octobre et juin dans les salles paroissiales de Mon-
toir de 20h30 à 22h. 

La 1ère rencontre est fixée le mercredi 18 octobre . 

Renseignements et inscriptions 
Bernard Vergnes: 02.40.90.33.71 bernard.vergnes411@orange.fr 
Annie Pédron : 06.13.52.78.35 anniepedron44@gmail.com 
 

 

Parcours « Les Essentiels » : Parcours destiné aux adultes qui découvrent ou 

redécouvrent la foi chrétienne, qui se posent des questions sur la vie chrétienne. Les 
rencontres ont lieu une fois par mois le vendredi soir de 20h à 22h ; 7-8 rencontres dans 
l'année. Thèmes : Que cherchez vous ?, Jésus-Christ, la prière chrétienne, le Notre Père, 
Croire quand on souffre, la résurrection, Qu'y a t'il dans la Bible ?, les sacrements...etc. Lieu à 
St Gohard. Premières rencontres : 9 novembre, 9 décembre. Contacter : 
paroisse.stfrancoissn@gmail.com 
 

 

1° pas dans la Bible : 6 rencontres, pour une découverte ou redécouverte simple 

de la Bible comme livre (aspect culturel et historique) et comme Parole de Dieu. Lieu : 
à l'Immaculée. 1° rencontre courant Janvier. Thème : Ouvrir la Bible ; Voyage au pays 
de la Bible ; La Bible un livre, des lecteurs ; Mémoires d'un peuple de croyants : Les 
écrits du NT, relecture pascale ; La Bible Parole de Dieu. Première rencontre en 
décembre. Soirée de lancement, Samedi 25 Novembre de 10h à 12h salle paroissiale 
de l'Immaculée 14 Rue Jules Simon (les dates ultérieures seront fixées avec le groupe) 
Contacter : g.baudry64@gmail.com 
 

 

Parcours Alpha : La paroisse Saint-Pierre de l’Océan et St François en St Nazaire 

propose un parcours Alpha, ce parcours est ouvert à tous. Ce sont des repas pour parler 
de Dieu et de ses questions sur le sens de la vie. C’est une opportunité de découvrir ou 
de redécouvrir les bases de la foi chrétienne dans une ambiance conviviale. Chaque 
rencontre débute par un repas suivi d’un court exposé sur un thème. Le parcours propose 
10 soirées de ce type.  Première (sans engagement) le mercredi 16 janvier à 19h30. 
Le parcours est gratuit participation aux frais de repas libre. Contacter 
paroisse.stfrancoissn@gmail.com ou alphaclassic.saintnazaire@gmail.com 
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La Bible et le cinéma : Tout au long de cette année scolaire, le Père Philippe Girard 

nous invite à vivre des soirées “Bible et cinéma” pour interroger notre manière de regarder 
des films, parfois avec passivité. Comme pour une œuvre littéraire, il nous invite à entrer 
dans la pensée de l’auteur, à l’explorer d’un point de vue biblique et théologique, et ainsi à 
faire évoluer notre relation à la Bible ou à Dieu. 1° Date : Mercredi 11 octobre : Et au milieu 
coule une rivière 
Mardi 28 novembre : Black swan ; Mardi 30 janvier : L’ile ; Mardi 19 mars : Mission ; Mardi 
16 avril : Au nom d’Anna ; Mardi 11 juin : Mariage. (Au Parvis, entrée libre) 
 
 

 

Formations spécifiques 
  

Formation initiale en pastorale de la santé 
Vous souhaitez visiter les personnes âgées ou malade à domicile ou en institution. Cette formation en 6 
rencontres est faite pour vous. l’année suivante. 
Pour L’année 2023-2024, les trois premières journées seront à Nantes et les trois 
dernières à Savenay. Thèmes : Être ou devenir visiteur, en équipe, envoyé par l’Église. 
Repères pour mieux connaître la personne visitée. À l’écoute de l’autre, à l’écoute de 
soi-même ; la relation : chemin de rencontre. Rencontrer la personne souffrante : que 
nous disent la Bible et la foi chrétienne ? Prier avec les personnes visitées et proposer 
les sacrements. 
Renseignement : MT Artaud : marie-therese.artaud@orange.fr 
 
 

Formation initiale d'accompagnement du deuil et des funérailles 

Objectif de la formation : A la fin des 5 journées de formation, être apte à rencontrer une famille en deuil, à lui 
manifester la compassion du Christ et de l’Eglise, à annoncer l’espérance chrétienne, à préparer la 
célébration. 

Maison diocésaine St Clair à Nantes. Les jeudis (9h30-17h) :  5 et 19 octobre – 9 et 23 novembre – 7 décembre 
2023. 

Contact : Yannick Le Nouen, yannicklenouen@gmail.com. 

  

En cours  

 
Formation biblique : « L’écoute »  dans la Bible (8 rencontres) 
Démarrage : Lundi 25 septembre : Notre Dame d’espérance 20h30 puis 16/10, 13/11, 
11/12, 8/01, 5/02, 8/04, 13/05 

Mardi 26 septembre : st Paul 15h00 puis puis 18/10, 15/11, 13/12, 10/1, 7/2, 10/4 et 
15/5 
 

 
Formation théologique « La joie de l’Evangile » du pape François salle 

paroissiale Notre Dame d’Espérance 
Démarrage : jeudi 21 septembre 20h30 (puis 19/10, 16/11, 18/1, 15/2, 14/3 / 18/4, 16/5 
et 13/6) 
 

 

 

De nombreuses autres formations chrétiennes existent sur Nantes 
 

https://diocese44.fr/formations-diocesaines/ 

ou sur http://www.cheminsignatiens.com 
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